
 

 

  

   
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Cosa fare se il mio cane e  
il mio gatto hanno le pulci? 
  
 

I documenti ESCCAP  
forniscono le risposte 

150726. L’infestazione da pulci è molto comune, soprattutto nei cani e nei gatti. È fastidiosa e può essere 
causa della dermatite allergica da saliva di pulce (DAP). Si tratta di una delle allergie più frequenti nei cani e 
nei gatti. Provoca prurito, perdita di pelo e reazioni cutanee infiammatorie. In caso di sospetta DAP, è necessa-
rio effettuare una profilassi antipulci della durata di 6 mesi senza interruzioni. In caso di DAP e di uscite 
all’aperto o contatto con potenziali vettori, è indicata una profilassi per tutto l’anno. 
 
Le pulci come vettori di malattie 
Le pulci, come la pulce del gatto (Ctenocephalides felis), che si riscontra spesso anche nei cani, o la pulce del cane (C. canis), pos-
sono trasmettere determinati batteri quali le rickettsie e le bartonelle. Inoltre, le pulci del cane e del gatto fungono da ospiti intermedi 
della tenia del cetriolo (Dipylidium caninum). Anche l’uomo può contrarre la tenia del cetriolo o le bartonelle, gli agenti patogeni res-
ponsabili della malattia da graffio di gatto.  
 
Bastano poche punture 
Alcuni componenti della saliva delle pulci possono provocare una reazione eccessiva del sistema immunitario nei gatti e nei cani. Se 
ciò accade e l’animale entra nuovamente in contatto con le pulci, il suo sistema immunitario innesca una reazione allergica. Mentre 
l’infestazione da pulci si manifesta solitamente con prurito piuttosto occasionale e a episodi, l’allergia alla saliva delle pulci è caratte-
rizzata da un prurito intenso: gli animali colpiti si grattano in modo continuo e intenso, risultando irrequieti o agitati. Se non trattata, a 
causa del continuo autotrauma insorgono infezioni secondarie che possono arrivare a provocare infiammazioni cutanee profonde e 
purulente, accompagnate da zone alopecie, croste e lesioni cutanee essudanti. Il problema è che bastano poche punture di pulce 
per provocare sintomi allergici e che, di conseguenza, l’allergia può essere mantenuta in vita anche da singole pulci. Per questo 
motivo, spesso è difficile per i proprietari di animali individuare la causa del prurito. L’allergia alla saliva delle pulci è fonte di soffe-
renza per gli animali colpiti e ne limita la qualità della vita. La DAP può essere diagnosticata mediante un test allergologico. 
 
Combattere con determinazione le pulci negli animali domestici 
Il metodo più sicuro per individuare un'infestazione da pulci consiste nel pettinare il pelo su un foglio di carta bianca inumidito. Le 
feci delle pulci (granelli di colore bruno-nero delle dimensioni di un granello di polvere) contengono sangue non digerito dell'ospite e 
colorano la carta umida di rosso-marrone. In tutti gli animali colpiti o a rischio, l'infestazione da pulci deve essere combattuta in 
modo efficace e prevenuta. Un’infestazione da pulci in corso deve essere trattata con un prodotto antipulci autorizzato. Se nella 
stessa abitazione vivono più animali, è necessario trattarli tutti. È molto importante che il prodotto venga utilizzato correttamente ed 
esclusivamente per la specie animale per cui è stato autorizzato. Nei gatti si verificano ripetutamente casi di avvelenamento grave, 
talvolta letale, causati dall’uso di prodotti autorizzati per i cani. 
 
La maggior parte della popolazione di pulci si trova sotto forma di uova, larve o pupe nell’ambiente circostante gli animali colpiti. 
Pertanto, è necessario trattare anche le aree in cui l’animale trascorre il proprio tempo. Ciò comprende l’aspirazione regolare (quoti-
diana) delle cucce di cani e gatti, dei tappeti e, se necessario, anche dell’abitacolo dell’auto; le coperte dovrebbero essere lavate 
regolarmente a 60 °C. In caso di forte infestazione da pulci, è inoltre possibile ricorrere a pesticidi specificamente autorizzati per il 
trattamento ambientale. - In generale, i prodotti devono essere utilizzati rigorosamente secondo le istruzioni riportate sul foglietto 
illustrativo e smaltiti correttamente. Dopo l’applicazione dei preparati spot-on (consigliabile la sera), è necessario evitare il contatto 
con la superficie cutanea degli animali trattati per alcune ore. Gli animali trattati non dovrebbero dormire nel letto con i proprietari, in 
particolare con i bambini. 
 
La soluzione migliore è evitare del tutto l’infestazione da pulci: gli animali con una nota allergia alla saliva delle pulci ne hanno parti-
colarmente bisogno. A scopo preventivo, è opportuno somministrare regolarmente antiparassitari adeguati, disponibili presso lo 
studio veterinario, seguendo gli intervalli di tempo raccomandati per i rispettivi prodotti. Anche se l’estate e l’autunno sono la sta-
gione di punta per le pulci, si raccomanda di proteggere dalle pulci tutto l’anno sia gli animali affetti da DAP sia tutti quelli che pre-
sentano un alto rischio di infestazione. 
 
Utilizzare il test per pulci e zecche 
Sul proprio sito web, ESCCAP Svizzera offre, alla voce Ektoparasitentest | ESCCAP Schweiz, un test semplice, chiaro e veloce da 
compilare per cani e gatti dal titolo «Proteggo sufficientemente il mio animale da pulci e zecche?» 
 
I documenti e il test offrono ai proprietari di animali, ai veterinari e al personale specializzato in medicina veterinaria una panoramica 
concisa. Servono a garantire una protezione adeguata contro pulci per cani e gatti e a tutelare la salute delle persone. 
 
>>> Scarica qui la linea guida ESCCAP n. 3 «Controllo degli ectoparassiti del cane e del gatto»: 
lsz39glu_GL_03_ita_def.pdf 
>>> Scarica qui lo schema ESCCAP per il trattamento di pulci e zecche del cande e del gatto : 
ESCCAP_EktoSchema_HundKatzeA4_I_Druck 
>>> Scarica qui l’articolo del Prof. Walter U. Basso «Katzenflöhe – lästig für Tier und Mensch», Schweizer Katzen Magazin, 2/2025 (in te-
desco): 
ESCCAP-CH_Katzenmagazin_Katzenfloehe_def_WBPF_200225.pdf 
>>> Scarica qui il volantino «Con quale frequenza devo trattare il mio animale da compagnia contro pulci e zecche?»: 
ESCCAP_2025_FlyerEkto_I_Web.pdf 
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