
 

 

Les cobayes souffrent-ils aussi  
de parasitoses et de mycoses cutanées ? 
 

Le document d’ESCCAP  
donne des réponses 

291124. 650 000 petits mammifères sont élevés en Suisse : lapins, rats, souris, gerbilles, cobayes, hamsters dorés, chinchillas 
et furets. Une infestation de parasites ou fongique peut également provoquer de graves maladies et souffrances chez les petits 
mammifères. Chez les cobayes, cela vaut surtout pour les ectoparasites et les mycoses de la peau, tandis que les endopara-
sites jouent un rôle secondaire. Il existe parfois un risque de zoonose. 
 

Puces 
Si des chiens ou des chats sont gardés dans l'appartement, une infestation de puces (Ctenophalides spp.) peut parfois aussi se produire 
chez le cobaye. 
 

Les poux 
On trouve trois espèces de poux chez le cobaye : Gliricola porcelli, Gyroporus ovalisa et Trimenopon hispidium. Ils se nourrissent de 
squames et de sécrétions sébacées. La transmission se fait par contact direct d'animal à animal. Si l'élevage est négligé, une infestation 
massive peut se produire, accompagnée de démangeaisons, d'une perte de poils et d'une modification écailleuse de la peau, surtout 
dans la partie antérieure du corps. Les poux et leurs lentes sont visibles à l'œil nu dans le pelage. - En raison de leur spécificité d'hôte, 
ils n'attaquent pas d'autres espèces animales et ne sont pas zoonotiques. 
 

Acariens 
L'acarien des fourrures Chirodiscoides caviae est un parasite spécifique du cobaye. Il pond ses œufs sur les tiges des poils. Souvent, 
l'infection passe inaperçue, mais les animaux affaiblis ou pré-malades peuvent subir une forte prolifération d'acariens ; cela entraîne une 
agitation, une perte de poils, des pellicules, des démangeaisons et des automutilations. Les acariens sont détectés au microscope par la 
méthode de la bande adhésive. - Chirodiscoides caviae n'a pas d'importance zoonotique. 
L'acarien fouisseur Trixacarus caviae est parfois trouvé chez les cobayes. Ses stades adultes se trouvent dans l'épiderme superficiel. 
L'infestation est parfois détectée dans les élevages ou les animaleries et peut être introduite dans le foyer lors de l'achat d'un animal. La 
transmission se fait facilement par contact direct d'un animal à l'autre, mais aussi indirectement par le biais de litières ou d'ustensiles de 
soins contaminés. Parfois, il s'agit d'une infestation subclinique. Les symptômes de la gale clinique de Trixacarus sont des démangeai-
sons importantes, une agitation permanente et des lésions cutanées dues au grattage, une alopécie ainsi qu'un trouble de la kératinisa-
tion avec une dermatite croûteuse et borée. Une suspicion clinique est confirmée par la détection microscopique des acariens dans le 
prélèvement de peau. - Trixacarus est transmissible à l'homme et provoque une dermatose prurigineuse semblable à la gale sur les 
mains, les bras et la région thoracique. 
Demodex caviae est spécifique à l'hôte des phoques. L'acarien en forme de cigare vit dans les follicules pileux. Comme l'infestation est 
généralement asymptomatique, elle n'est que rarement enregistrée. Chez les animaux immunodéprimés, très stressés ou mal nourris, la 
population d'acariens peut se multiplier et provoquer une alopécie et une dermatite érythémateuse avec formation de papules et de 
croûtes ; il existe parfois un prurit de faible intensité. Dans les cas cliniques, outre les acariens adultes, de nombreux stades juvéniles et 
des œufs peuvent être détectés dans le grattage de la peau. - La transmission à l'homme n'est pas possible. 
L'acarien du rat tropical (Ornithonyssus bacoti) est un ectoparasite qui n'est pas rare chez les cobayes et autres petits mammifères. Il 
est introduit lors de l'achat d'un animal (par exemple dans une animalerie) et peut devenir un fléau dans l'appartement en raison des 
conditions idéales de reproduction. Les acariens suceurs de sang sont actifs au crépuscule, peu spécifiques à l'hôte et peuvent donc 
également infester d'autres animaux du même foyer. Ils provoquent des démangeaisons et un comportement agité. On trouve des 
stades d'acariens sur la peau des animaux hôtes et dans la litière. - Ornithonyssus bacoti est un agent zoonotique qui provoque chez 
l'homme une dermatite prurigineuse et, rarement (par exemple chez les enfants), des réactions asthmatiques. 
 

Mycoses cutanées 
La teigne est le plus souvent causée par des champignons du complexe Trichophyton mentagrophytes chez les cobayes. Les spores 
fongiques sont très résistantes dans le milieu extérieur. La contamination se fait par contact animal direct, par la litière contaminée par 
les spores et très facilement aussi lors des soins avec des ustensiles souillés. Les jeunes animaux sont particulièrement sensibles et 
présentent plus facilement des symptômes cliniques que les animaux plus âgés. Ceux-ci commencent par des cheveux cassés, plus 
tard des zones d'alopécie circulaires ou diffuses sur la tête sont typiques ; dans les cas graves, tout le corps peut être atteint. Les dé-
mangeaisons sont absentes. Une suspicion clinique peut être confirmée par la mise en évidence microscopique des spores fongiques 
dans le prélèvement cutané ou par culture fongique. - Les mycoses cutanées ont une importance zoonotique ; leur transmission se fait 
par contact corporel avec les animaux concernés. Ils provoquent chez l'homme un tableau clinique similaire à celui des animaux. 
 

Prophylaxie et traitement 
Les infections parasitaires et fongiques sont prévenues par des mesures de détention et d'hygiène et, si nécessaire, par l'utilisation de 
médicaments. En principe, les nouveaux cobayes d'origine douteuse ou dont les antécédents médicaux sont inconnus devraient être 
maintenus séparément en quarantaine pendant un certain temps avant d'entrer en contact avec des animaux déjà présents. La litière et 
la nourriture (grossièrement structurée et contenant de la vitamine C) doivent être de bonne qualité. - Peu de médicaments sont autori-
sés pour traiter les infections parasitaires et fongiques chez les cobayes. En règle générale, les préparations doivent être reconverties 
(utilisation off-label). En raison de la petite taille des animaux et de leur forte activité de toilettage, le risque de toxicité est plus élevé en 
cas d'application topique. - Les éleveurs devraient utiliser des gants jetables et des vêtements de protection lors du traitement des my-
coses cutanées et laver ou désinfecter soigneusement les vêtements et les chaussures après le traitement.  
 

Le document offre aux vétérinaires, aux professionnels de la santé animale et aux propriétaires d'animaux un aperçu concis. Il permet 
de protéger correctement les cobayes contre les parasites et de protéger la santé humaine. 
 

>>> Télécharger ici le Guide 7 « Traitement et prévention des maladies parasitaires et fongiques des petits mammifères de compagnie » :  
Esccap-GL7-F-petits-mammiferes.pdf 
Impressum: ESCCAP Suisse, c/o fp-consulting, Bederstrasse 4, CH-8002 Zürich, Tél. +41 44 271 06 00, info@esccap.ch, www.esccap.ch  

https://www.esccap.ch/demo/wp-content/uploads/2021/08/Esccap-GL7-F-petits-mammiferes.pdf
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