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r fur die Menschen

robe auf Parasiten. Falls der Test
eigt, dass der Hund wurmifrei ist,
onne man «getrost» auf Mittel ver-
ichten, schreibt Microstech auf
arer Internetseite.

Tierdrzte halten aber wenig vom
Yurmcheck. Bruno Gottstein, Pro-
>ssor an der Uni Bern, sagt, mit
em Wurmcheck kénne man Men-
chen nicht ausreichend schiitzen.
Jenn wenn der Labortest zeige,
ass ein Hund z. B. mit dem Fuchs-
andwurm infizierc sei, habe dieser
ereits seine Umgebung verseucht
nd vielleicht auch seinen Besitzer
ngesteckt. Zudem sei nicht be-
annt, wie gut der Wurmcheck
inktioniere. Er sei nie wissen-
“haftlich mit der bewihrten Mi-
roskop-Untersuchung verglichen
orden: «Deshalb empfehle ich den

abortest zurzeit nicht.»

Tipps

So schiitzen Sie sich vor Wurminfektionen

» Waschen Sie wilde Pilze
und Beeren. Tiefkiihlen
toétet Wurmeier nicht ab.

#» Waschen Sie die Hande vor
dem Essen, wenn Sie einen
Hund gestreichelt haben.

» Lassen Sie Ihren Hund
mindestens zweimal im
Jahr entwurmen.

Wie oft eine Wurmkur nétig ist,
kommt auf das Verhalten des Hun-
des an. Der Ziircher Tierarzt Marc
Bir sagt: «Wenn sich ein alter
Hund vorwiegend auf der Strasse
bewegt, muss man ihn nicht alle
drei Monate entwurmen.» Anders

= Hunde, die Mause fressen,
sollten Sie einmal pro
Monat entwurmen.

» Detaillierte Infos zum Ent-
wurmen finden Sie unter
www.esccap.ch und unter
www.blv.admin.ch = in
Suchmaske «Zoonosen»
eingeben.

sicht es aus, wenn ein Hund regel-
missig Miuse frisst. «Dann ist es
einmal monatlich nétigy, so Bir.
Die  Nebenwirkungen  der
Wurmmittel hingen von den Wirk-
stoffen ab. Laut Fachinfo kann das
oft verwendete Mittel «Milbemax»

zu Bewegungsstérungen, Zittern
und erweiterten Pupillen fithren,
Tierarzr Bir verwendet deshalb
«Drontaly, das besser vertriglich
sei. Bruno Gottstein ist iiberzeugr:
«Die positiven Effekte, nimlich der
Schutz der Hunde und der Men-
schen vor Infektionen, iiberwiegen
allfillige Nebenwirkungen.»

Zur Kritik am Wurmcheck sagt
Microstech-Chef Patrick Schwar-
zentruber, sein Test sei «préziser
und sicherer» als die Untersuchung
unter dem Mikroskop. Zu seinem
Test seien zahlreiche Studien verdf-
fentlicht worden. Milbemax-Her-
Elanco Animal Health
schreibt, Nebenwirkungen kénnten
«bei einer Uberdosierung» vor al-
lem bei jungen Tieren auftreten —
und bei Hunden mit Gendefekt.
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vonne Held (42), Gattikon ZH,
it Gia und Pancho

ich gebe meinen Hunden nur Wurm-
abletten, wenn ein Test zeigt, dass sie
Jurmer haben. Ich will ihnen nicht
nnotig Chemie geben. Denn die Tab-
tten kénnten die Darmflora schadigen
nd gute Keime abtoten.»
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Gabrielle Herrmann (72), Zirich,
mit Fiocco
«Viermal im Jahr lasse ich den Kot

meines Hundes im Labor untersuchen.

Ich will Fiocco keine Medikamente
geben, die er gar nicht braucht. Ich
mache selbst ja auch keine Therapien,
wenn ich gesund bin.»

Walter Spiess (57), Aeugstertal ZH,
mit JJ und Jaia

«Meine Hunde hatten nie Wirmer. Ich
bin dagegen, Medikamente vorbeugend
einzusetzen. Sie sind Gift flrs Nerven-
system. Ich schaue regelmassig den Kot
an und zeige ihn dem Tierarzt, wenn ich
nicht sicher bin.»
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3andwurmer vom Hund: Gef

)as Entwurmen von Hunden schiitzt vor gefihrlichen Krankheiten

lenschen leiden vermehrt an Bandwiirmern. Dabei
bt es einen wirksamen Schutz: das Entwurmen von
lunden. Doch viele Tierbesitzer lehnen dies ab.

andwiirmer von Hunden
351nd gefihrlich. Ulrich Hei-
ninger, Leitender Arzt am
ai-Kinderspital  Basel, erklirt:
Uenn sich Menschen mic den Fi-
n des Hundebandwurms infizie-
n, gelangen die ausgeschliipften
firmer in die Leber und in die
mge.» Dort kénnen die Band-
irmer Zysten bilden, die die be-
lenen Organe zerstéren. Dann
lft nur eine Operation.
Hunde kénnen sich den Band-
irm holen, wenn sie Schlacht-
fille roh fressen. Auch der Fuchs-

ndwurm kann zum Problem wer-

mfrage: Lassen Sie

den. Spezialist Peter Bauerfeind
vom Unispital Ziirich erginzt:
«Wenn ein Hund Miuse oder Kot
frisst, ist das Risiko gross, dass sich
auch der Hundehalter mit dem
Fuchsbandwurm ansteckt.»
Fachleute sind alarmiert. Die
Zahl der Patienten mit Hunde- und
Fuchsbandwiirmern hat sich in den
letzten zehn Jahren verdoppelt:
2013 waren es iiber 160 Fille, wie
die Statistik der Schweizer Spitiler
zeigt. Auch Hundespulwiirmer
kénnen bei Menschen ernsthafte
Krankheiten verursachen. Der Bas-
ler Hausarzt Urspeter Masche sagt:

«Dazu gehéren Lungenbeschwer-
den, Sehstérungen oder Nerven-
schiden.»

Es gibt jedoch eine einfache
Massnahme, mit der Hundehalter
sich und ihre Familie vor Infektio-
nen schiitzen kénnen: «Sie sollten
ihren Hund regelmissig entwur-
men», rit Masche. Die Ziircher
Kinderirztin Silke Schmitt sagt, fiir
Kinder, Schwangere und chronisch
Kranke sei das Risiko fiir Wurm-
krankheiten besonders gross.

Doch immer mehr Hundehal-
ter entwurmen ihre Hunde nicht
mehr regelmissig, stellen Tierirzte
fest. Das belegt auch eine Strassen-
umfrage des Gesundheitstipp (siehe
unten). Viele Besitzer lehnen che-
mische Mittel wegen der Neben-
wirkungen ab. Auch in Internet-
foren werden Wurmmittel als

ihren Hund regelméssig entwurmen?

«Chemickeule»  kritisiert.  So
schreibt Tierkinesiologin Renata
Berva aus Niederdorf BL auf ihrer
Website, Wurmmittel seien «Ner-
vengifter. Auch Walter Spiess will
das seinem Hund dewegen nicht
«vorbeugend» zumuten,

Viele Skeptiker lassen den Hun-
delot untersuchen. Die Firma
Microstech in Olten SO zum Bei-
spiel bietet einen Wurmcheck an.

Fiir Fr. 59.90 priift sie eine Kot-

Aufruf:

«Soll man Hunde und Katzen
entwurmen?»

Schreiben Sie uns lhre Meinung:
Redaktion Gesundheitstipp,
«Hundewirmer»,

Postfach 277, 8024 Ziirich,
redaktion@gesundheitstipp.ch

arkus Frei (58), Zirich,
it Toulouse
Aein Hund hatte noch nie Wirmer.

1 lasse ihn nie unbeaufsichtigt herum-

sfen. Die Gefahr ist klein, dass er

armer aufliest. Deshalb lasse ich ihn
r einmal pro Jahr entwurmen, bevor

1 in die Ferien fahre.»

Nicole Tschumi (24), Oberrieden ZH,

mit Suki

«Mein Tierarzt empfahl mir, Suki alle
vier Monate zu entwurmen. Ich gebe ihr
lieber eine Tablette zu viel als eine zu
wenig. Suki jagt gerne Mause. Wenn sie
eine Maus fangt, gebe ich ihr nachher

eine Tablette.»
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Evelyne Tschanz (56), Oberrieden ZH,

mit Lara und Chili

«Meine beiden Hindinnen brachte ich
aus Kreta mit. Lara gebe ich alle drei
Monate eine Tablette gegen Wirmer,
weil sie Mause frisst. Chili fangt nie
etwas, deshalb entwurme ich sie nur

zweimal pro Jahr.»
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