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PERIZIA IN PARASSITOLOGIA PER LA PRATICA VETERINARIA

Informazione veterinaria

Linee guida ESCCAP per il controllo e il trattamento delle parassitosi

Le informazioni più importanti 
in breve

Infezioni con vermi possono essere un pericolo per i vostri animali domestici e rappresentano
dei rischi per la vostra salute e quella dei vostri figli. La tendenza di viaggiare per tutta Europa
con i propri animali domestici acuisce ulteriormente il problema.

ESCCAP raccomanda tre misure preventive per il controllo 

dei parassiti durante tutta la vita dell’animale:

■ Sverminazione regolare 

■ Igiene: raccolta delle feci e pulizia della cassetta igienica 

del gatto

■ Alimentazione con mangimi convenzionali o mangime 

cotto, somministrazione di acqua pulita

Questi parassiti rappresentano le 3 maggiori minacce 

per gli animali domestici (e per le persone):

■ Toxocara spp. (ascaridi) e anchilostomi (raccomandazione 

di sverminazione: generalmente 4 volte l’anno)

■ Echinococcus spp. (Echinococcus multilocularis in caso di accesso

a roditori, raccomandazione di sverminazione: 12 volte l’anno)

■ Vermi cardiopolmonari in caso di soggiorno in zone a rischio

(cane: Angiostrongylus vasorum, presente a livello focale in

Svizzera e al di fuori; cane e gatto: Dirofilaria immitis, p.es. in

Ticino, Europa meridionale, Francia; raccomandazione di

sverminazione: 12 volte l’anno)

La miglior protezione contro le verminosi è data 

dalle seguenti precauzioni:

■ sverminazione regolare e/o regolare controllo 

delle feci di cani e gatti

■ buona igiene personale

■ evitare di viaggiare in zone a rischio

■ raccolta delle feci (e poiché i gatti cercano dei 

posti «privati» in cui defecare, la loro sverminazione 

è particolarmente importante)

■ tenere i bambini lontano dai luoghi dove si 

possono trovare escrementi di cani e gatti

È richiesta particolare cautela per

■ donne incinte (protezione contro Toxoplasma gondii) 

■ neonati e bambini piccoli

■ anziani e ammalati

■ pazienti in chemioterapia, pazienti reduci da trapianto 

d’organo o in trattamento per malattie autoimmuni

■ persone con ritardo mentale

■ persone che a causa del contatto professionale 

con animali sono esposte a un rischio maggiore

Le pulci infette trasmettono i cestodi che possono causare infezioni sia negli animali domestici che nell’uomo.
Si raccomanda un regolare trattamento, ragione per cui sia i veterinari che i proprietari di animali dovrebbero
informarsi sulla terapia più efficace e con il maggior potenziale protettivo. Sia i vermi che altri parassiti possono
infettare gli animali domestici durante tutto l’anno. È quindi importante dotarsi di un programma di tratta-
mento contro endoparassiti ed ectoparassiti che copra tutto l’anno ed attenervisi scrupolosamente.

ESCCAP Svizzera
Dr. Peter Frei c/o fp-consulting
Bederstrasse 4, CH-8002 Zurich
Tel. +41 44 271 06 00, Fax +41 44 271 02 71
info@esccap.ch, www.esccap.ch

La realizzazione di questo factsheet è stata possibile grazie al supporto di
Boehringer Ingelheim (Schweiz) GmbH, Covetrus, Elanco Animal Health, 
MSD Animal Health GmbH, Virbac (Schweiz) AG e Zoetis Schweiz GmbH.
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